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RESUMO

Os movimentos sociais constituem espacos de educacdo nao formal, que promovem aprendizagens baseadas na
experiéncia, no didlogo e na acdo coletiva. Nesse sentido, investigamos como os movimentos sociais de quebradeiras
de coco babacu se constituem em espacos ndo formais de educacdo ambiental e de educacdo cientifica, ao articular
saberes cientificos e tradicionais. Participaram da pesquisa 16 mulheres da comunidade quilombola Olho d’Agua dos
Negros, localizada em Esperantina, Piaui. Os dados foram coletados por meio de registros etnograficos, observacdo
participante e aplicacdo de entrevistas semiestruturadas. Os resultados evidenciaram que a aprendizagem da quebra
do coco babacu ocorre predominantemente no ambito familiar, sobretudo com as mées, assegurando a transmissdo
intergeracional dos saberes. Observamos o uso integral da palmeira para alimentacdo, geracdo de renda, fins medicinais e
praticas domésticas, fundamentado na observacdo e na experimentacdo. As quebradeiras reconhecem que esses saberes
tradicionais contribuem diretamente para a conservagao dos babacuais e o respeito aos ciclos naturais. Dessa forma, as
praticas das quebradeiras de coco configuram saberes tradicionais fundamentais para a manutencdo do ecossistema,
evidenciando elementos da educag¢do ambiental critica em suas vivéncias e aspectos da educacdo cientifica relacionados a
sustentabilidade, especialmente no uso consciente dos produtos e subprodutos da palmeira babacu.

Quebradeiras de coco. Movimentos Sociais. Educagdo ambiental. Educacdo cientifica.



ABSTRACT

Social movements constitute spaces for non-formal education, promoting learning based on experience, dialogue, and
collective action. In this sense, we investigate how the social movements of babacu coconut breakers constitute non-
formal spaces for environmental and scientific education, by articulating scientific and traditional knowledge. Sixteen
women from the Quilombola community of Olho d’Agua dos Negros, located in Esperantina, Piaui, participated in the
research. Data were collected through ethnographic records, participant observation, and semi-structured interviews.
The results show that learning the art of breaking babacu coconuts occurs predominantly within the family, especially
with mothers, ensuring the intergenerational transmission of knowledge. We observed the integral use of the palm tree
for food, income generation, medicinal purposes, and domestic practices, based on observation and experimentation.
The coconut breakers recognize that this traditional knowledge contributes directly to the conservation of babacgu groves
and respect for natural cycles. In this way, the practices of the coconut breakers constitute fundamental traditional
knowledge for the maintenance of the ecosystem, highlighting elements of critical environmental education in their
experiences and aspects of scientific education related to sustainability, especially in the conscious use of products and
by-products of the babassu palm.

Coconut breakers. Social Movements. Environmental education. Science education.

A palmeira de babacu (Attalea speciosa Mart. ex Spreng.) é uma das espécies mais
emblematicas das paisagens do Meio-Norte brasileiro, especialmente nos estados do Maranhdo,
do Piaui e do Tocantins (Sodré et al., 2020), sendo amplamente utilizada pelas comunidades locais/
tradicionais devido ao seu valor econdmico, social e ambiental. Ela é aproveitada em quase todas as
suas partes (caule, folhas, frutos e améndoas) para a producdo de alimentos, artesanato, cosméticos e
biocombustiveis (Castro et al., 2020; Cordeiro; Moura, 2022).

Entre os grupos sociais que mantém uma relacdo historica e simbidtica com o babacu, destacam-
se as quebradeiras de coco, mulheres que dependem diretamente do extrativismo da améndoa para a
subsisténcia e para a geracao de renda familiar (Santos; Lemos, 2021). A atuacdo dessas mulheres vai
além da dimensdo econOmica, perpassando por resisténcia politica, organizacdo coletiva e transmissao
de saberes tradicionais. De acordo com Siqueira et al. (2025), essa relacdo constroi uma forma de vida
marcada pela reciprocidade com o meio natural e pela valorizacdo dos recursos da floresta, usando-os
para o aprimoramento de sua cultura, trabalho e renda.

O processo de luta das quebradeiras de coco pela terra, pela autonomia e pelo reconhecimento
resultou na formacdo de movimentos sociais organizados, como o Movimento Interestadual das

Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB). Tais organizacdes se tornaram espacos de articulagdo politica
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e cultural, dos quais emergem praticas educativas, trocas de saberes e experiéncias de construcdo
coletiva de conhecimento (Pinto; Machado; Kreutz, 2018). Acredita-se que esses espacos, ainda que
fora dos limites da escola formal, configuram-se como ambientes ndo formais de educacao.

Apesar do reconhecimento crescente da importancia sociocultural e ambiental das
guebradeiras, ainda s3o escassas as pesquisas que integram as dimensdes educativa, cientifica e
ambiental de seus movimentos (Carvalho; Macedo, 2019; Brito; Barros; Lima, 2024). A maioria dos
estudos concentra-se nos aspectos economicos, politicos ou de género, deixando em segundo plano
as potencialidades educativas desses espacos de resisténcia. Assim, hd uma lacuna na compreensao
de como os saberes tradicionais das quebradeiras e suas praticas cotidianas de manejo e conservacao
podem ser entendidos como processos de formacao e de producdo de conhecimento cientifico popular.

Nesse sentido, o presente estudo justifica-se pela importancia de reconhecer e valorizar
os saberes tradicionais e as praticas de sustentabilidade desenvolvidas pelas quebradeiras de coco
babacu, que historicamente constroem relagcdes harmonicas com o meio ambiente e contribuem
para a conservacao das florestas de babacuais. Esses saberes, transmitidos entre geracdes, possuem
dimensdes educativas e cientificas que expressam modos de aprender, ensinar e cuidar do ambiente
fora do contexto escolar formal.

Compreender o movimento social das quebradeiras sob a otica da educacdo ambiental e
cientifica possibilitaampliar o debate sobre educacdo ndo formal, equidade de género, justicaambiental
e conservacdo dos conhecimentos tradicionais, fortalecendo a visibilidade dessas mulheres enquanto
protagonistas da sustentabilidade no territério nordestino. O estudo, portanto, pode contribuir para
preencher lacunas de pesquisa que integram a dimensdo socioeducativa e a dimensdo ambiental
desses movimentos. Assim, a investigacao foi norteada pela seguinte questdo: como o movimento
social das quebradeiras de coco babacu da comunidade Olho D’agua dos Negros, Esperantina, Piaui,
se configura como espaco ndo formal de educacdo ambiental e cientifica, valorizando os saberes
tradicionais e a conservacdo ambiental?

Para responder a esse questionamento, estabelecemos o objetivo de investigar como os
movimentos sociais das quebradeiras de coco babacu se constituem em espacos ndao formais de

educacdo ambiental e cientifica, ao articular saberes tradicionais, praticas extrativistas e estratégias
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de conservacdo. Diante disso, a pesquisa refor¢a a importancia de reconhecer o papel dessas mulheres
como protagonistas na construcdo de praticas sustentdveis e no fortalecimento da consciéncia
ecolégica em comunidades rurais. Ao analisar esses movimentos como espacos formativos, buscamos
ampliar a compreensdo sobre como o conhecimento tradicional e as experiéncias coletivas contribuem
para a valorizacdo da sociobiodiversidade e para a promoc¢ao de uma educacdo comprometida com a

sustentabilidade e a justica socioambiental.

A educacdo ambiental estabelece principios e condutas essenciais para a transformacao
social igualitdria e a conservacdo ecoldgica, um processo que frequentemente depende do
comprometimento e da interdependéncia da coletividade local (LLopiz-Guerra et al., 2024
Sato, 2002). Sob essa o6tica, é a educacdo que proporciona aprendizagem constante, de forma
interdisciplinar considerando todas os aspectos ambientais e sociais. Para sua efetivacdo, podem ser
implementados objetivos, metodologias e ser inserida dentro do contexto escolar ou em espacos
ndo formais, de modo que as pessoas sejam sensibilizadas sobre os problemas ambientais que
acontecem na sociedade e no mundo (Huoponen, 2024).

De acordo com Layrargues e Lima (2014), a educacdo ambiental organiza-se em trés
macrotendéncias politico-pedagdgicas: conservacionista, pragmatica e critica, que expressam
diferentes concepc¢bes sobre a relacdo entre sociedade e meio ambiente. Entre elas, a perspectiva
critica destaca-se por problematizar as desigualdades socioambientais e promover a emancipacao
dos sujeitos frente as relacdes de dominacdo e injustica (Loureiro; Layrargues, 2013). Dessa forma,
amplia o debate para além da conservacdo ambiental, incorporando dimensdes sociais, politicas,
econdmicas e culturais na compreensdo da crise ambiental (Layrargues; Lima, 2014).

Essa perspectiva dialoga com uma educacédo cientifica cuja premissa é formar cidadaos criticos
e atuantes, aproximando-se das realidades cotidianas, visto que o conhecimento ndo se constrdi de
forma isolada (Santana; Araujo, 2021). Em meados de 1960, os educadores preocupavam-se com o
aumento dos problemas ambientais, sendo assim, a educacao cientifica surgiu como uma forma de

relacionar os aspectos sociais ao desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia (Santos, 2007).
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O conceito de educacdo cientifica defendida por Santos (2007) corrobora com a vertente
de educacdo ambiental critica, uma vez que o autor destaca a relevancia social da Ciéncia, ou
seja, para compreender seus conceitos é preciso entender a sua relacdo com a sociedade. Embora
existam diferentes abordagens no campo da educacdo cientifica, a perspectiva Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA) destaca-se por promover a formacao de cidad3os criticos, capazes de
compreender e enfrentar as problematicas socioambientais de forma interdisciplinar, articulando
conhecimentos cientificos, tecnoldgicos, sociais e ambientais. A concretizacdo desses principios
pode ocorrer em diferentes contextos educativos, tanto na educac¢do formal quanto na ndo formal,
ampliando as possibilidades de integracdo entre ciéncia, sociedade e ambiente.

A educacdo ndo formal, por sua vez, caracteriza-se pela transmissdo de conhecimentos em
espacos coletivos marcados pela intencionalidade educativa, distinguindo-se da educacdo formal
por sua maior flexibilidade quanto aos tempos, as metodologias e aos contextos de aprendizagem
(Gohn, 2006). Desenvolvida em diferentes ambientes sociais, como associacdes comunitarias,
movimentos sociais, museus e unidades de conservacdo, essa modalidade valoriza as experiéncias,
os saberes locais e a participacdo ativa dos sujeitos na construcao do conhecimento (Arruda et al,,
2021). Nesse contexto, a aprendizagem ocorre de forma contextualizada, favorecendo o didlogo
entre conhecimentos cientificos e saberes tradicionais, aspecto essencial para a educacao ambiental
critica, que reconhece os sujeitos como protagonistas na compreensdo e na transformacdo da
realidade socioambiental (Loureiro, 2004).

Os espacos nao formais de ensino sdo aqueles localizados fora do ambiente escolar, mas
gue possuem finalidade educativa e mantém estreita relacdo com os contextos sociais, culturais e
ambientais (Marandino; Selles; Ferreira, 2009; Zanini et al., 2021). Nesses ambientes, a aprendizagem
ocorre por meio da interacdo entre os sujeitos, o territério e suas praticas cotidianas, favorecendo
a articulacdo entre diferentes formas de conhecimento. Assim, constituem importantes espacos
para o desenvolvimento da educacdo ambiental, ao possibilitar reflexdes contextualizadas sobre os
problemas socioambientais e incentivar a participacdo ativa das comunidades na busca por solucdes

sustentaveis.
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Para Gohn (2011), os movimentos sociais constituem importantes espacos de educacao
ndo formal, pois promovem aprendizagens baseadas na experiéncia, no didlogo e na acao coletiva.
Entre as quebradeiras de coco babacu, essas aprendizagens manifestam-se nas praticas sustentaveis
de manejo, na transmissao intergeracional de saberes, na defesa dos direitos socioambientais e
na organizacdo coletiva em torno da conservacdo dos babacuais (Dias; Pereira, 2022). Além de
preservar conhecimentos tradicionais, esse movimento fortalece a consciéncia ecoldgica, valoriza
os saberes locais e fomenta processos de resisténcia frente aos modelos hegemoénicos de exploracao
da natureza (Pinto; Machado; Kreutz, 2018; Loureiro, 2004; Layrargues, 2012).

Assim, as quebradeiras de coco babacu constituem um exemplo de como a educacdo
ambiental pode se materializar em espacos ndo formais, articulando saberes tradicionais, praticas
sustentaveis e acles coletivas voltadas a conservacdo ambiental e a defesa dos territorios. Essa
interacdo entre conhecimento popular, experiéncias comunitarias e reflexdo critica favorece
processos educativos que extrapolam o ensino escolar, fortalecendo a consciéncia socioambiental, a
valorizacdo da identidade cultural e o protagonismo das comunidades na construcdo de alternativas

para o uso sustentavel dos recursos naturais.

O estudo foi desenvolvido na comunidade quilombola Olho D’Agua dos Negros (Figura 1),
no municipio de Esperantina, localizado no Centro-Norte do estado do Piaui, Brasil. Esperantina
possui cerca de 40.970 habitantes, distribuidos em uma d&rea territorial de 908,748 km?, com
densidade demografica de aproximadamente 45,08 hab/k? (IBGE, 2022). A vegetacdo de Esperantina
é considerada como darea de transicdo, com aspectos fisionOmicos do cerrado e da caatinga,
apresentando espécies endémicas utilizadas para o extrativismo nas comunidades locais (Fé;
Gomes, 2015; Fé; Gomes; Nascimento, 2021). Dentre essas espécies, encontram-se as florestas de
babacus ou babacguais que fazem parte da vegetacdo secunddria e possuem grande importancia

socioeconOmica e cultural para a populacdo local (IBGE, 2012; IBGE, 2023).
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Figura 1 | Localizacdo da comunidade Olho D’agua dos Negros, em Esperantina, Piaui, Brasil
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Olho D’Agua dos Negros exemplifica a relagdo entre vegetacdo e modo de vida comunitario.
Certificada pela Fundacdo Cultural Palmares em 2005, a comunidade baseia sua subsisténcia na
agricultura familiar e no extrativismo vegetal, com destaque para o babacu, principal recurso natural
e elemento identitario do grupo (Fé; Gomes, 2015). O nome atual expressa sua trajetdria histérica:
anteriormente chamada Olho D’Agua dos Pires, a localidade era marcada pela presenca de uma
fazenda onde trabalhadores que dependiam do extrativismo sofriam exploracdo e restricdes de
acesso aos recursos naturais. Em 1990, a proibicdo de uso dessas areas intensificou conflitos e
mobilizou os moradores, que passaram a se organizar coletivamente em reunides e processos de
resisténcia (Fé; Gomes, 2015).

Em 1998, a Associacdo de Desenvolvimento Comunitdrio dos Pequenos Produtores da
Comunidade Olho D’Agua dos Negros (ADECOPOL) foi fundada, demonstrando a resiliéncia
e a identidade do grupo. No ano de 2004, as terras da comunidade foram doadas a associacdo
por meio da Prefeitura Municipal de Esperantina (Fé; Gomes, 2015). Isso foi necessario porque,
no passado, a comunidade dependia quase exclusivamente do extrativismo do babacu para sua
subsisténcia, porém, estava sujeita as imposicées dos proprietarios de terra, como a troca do coco

por mercadorias, sob risco de perda da moradia.

> REVISTA BRASILEIRA DE GESTAO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL
e : 1382
V.22, N4, Edicéio Especial 2026 | https://www.rbgdr.net/



Com o tempo, as quebradeiras passaram a se organizar e a buscar apoio institucional.
Atualmente, contam com o suporte do MIQCB, especialmente nas conquistas relacionadas ao
acesso a terra e ao fortalecimento das atividades com o coco. A comunidade também recebe apoio
de iniciativas como Somos Nés Quebradeiras, Projeto Jandaira, do Instituto do Patrimoénio Histérico
e Artistico Nacional (IPHAN) e do sindicato dos trabalhadores (observacdo in loco).

Além do extrativismo, as familias desenvolvem atividades produtivas em seus quintais, com
a comercializacdo de frutas, hortalicas, raizes, aves, carne suina e produtos derivados do buriti
(observacio in loco). Nesse contexto, Olho D’Agua dos Negros foi escolhida como area de estudo
por representar o modo de vida e a resisténcia das quebradeiras de coco no Piaui, constituindo um

espaco relevante para observar praticas educativas ndo formais em educacdao ambiental e cientifica.

Trata-se de um estudo com abordagem qualiquantitativa, em que os dados quantificaveis
sdo analisados de maneira qualitativa, complementando-se (Minayo; Sanches, 1993). Além disso,
o estudo é de cunho etnogréfico (Ataides; Oliveira; Silva, 2021), pois estudamos comunidades
e interagimos com os participantes em seus espacos cotidiano, a fim de conhecer suas praticas,
saberes, culturas e contextos sociais.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas realizadas em abril de
2025 com 16 mulheres quebradeiras de coco da comunidade quilombola Olho D’Agua dos Negros,
selecionadas por sua participacdo ativa na associacdo comunitaria e nos movimentos sociais locais.
Embora a comunidade seja composta por aproximadamente 400 moradores, dos quais 120 sdo
associados e 50 atuam como quebradeiras de coco (observacdo in loco), apenas 16 participam
efetivamente dos projetos comunitarios, constituindo, portanto, o universo amostral deste estudo.

Para cada participante, foram obtidas informacdes referentes a: i) caracteristicas
socioeconOmicas (idade, escolaridade, estado civil, nUmero de moradores no domicilio, municipio de
nascimento e tempo de residéncia na comunidade); e ii) conhecimentos tradicionais relacionados ao
babacu, incluindo a importancia da palmeira, os processos de aprendizagem do oficio, a transmissdo

de saberes, os usos de seus produtos, o conhecimento sobre seu ciclo reprodutivo e aspectos
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relacionados a sua conservacao.

Os dados socioeconémicos foram analisados por meio de estatistica descritiva, sendo
apresentados em frequéncias absolutas e relativas. As informacdes qualitativas foram submetidas
a analise de conteudo proposta por Bardin (2016), envolvendo as etapas de pré-andlise, exploracdo
do material e interpretacdo dos resultados. As falas foram categorizadas em eixos tematicos
relacionados aos objetivos da pesquisa e interpretadas a luz dos referenciais da educa¢do ambiental
(Sato, 2002; Sauvé, 2005), educacao ambiental critica (Loureiro, 2004; Loureiro; Layrargues, 2013),
educacdo cientifica (Alves; Silva Neta; Montino, 2023; Gohn, 2011) e dos estudos sobre saberes
tradicionais (Montenegro; Rodrigues, 2020; Nogueira, 2021). Os resultados foram apresentados em
tabelas, graficos e figuras.

A pesquisa seguiu todos os procedimentos éticos, desde a aprovacao pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Piaui (CEP/UFPI), sob CAAE n?®
82735824.9.0000.5214 e parecer n? 7.219.033, ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Além disso, a pesquisa encontra-se cadastrada no Sistema Nacional de Gestdo do Patrimonio

Genético e do Conhecimento Tradicional Associado (SisGen).

Participaram deste estudo 16 mulheres quebradeiras de coco babacu, com idades entre 28 e
84 anos, evidenciando a presenca de diferentes geracdes envolvidas na manutencdo e natransmissao
dos saberes tradicionais da comunidade. Em relacdo a escolaridade, foram identificados diferentes
niveis de formacdo, variando desde a auséncia de instrucdo escolar até o ensino médio completo. As

demais caracteristicas socioecon0micas das participantes sdo apresentadas na Tabela 1.
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Tabela 1 | Perfil socioecon6mico das quebradeiras de coco babacu participantes do estudo,

comunidade Olho D’Agua dos Negros, Esperantina, Piaui

21a30 2 12,50
31a40 4 25,00
41a50 2 12,50
51a60 3 18,75
61a70 1 6,25

71a80 3 18,75
81a90 1 6,25

Geo

Feminino 16 100

Masculino 0 0,00
Outro 0 0,00

Sem instrugdo escolar 3 18,75
Ensino Fundamental | Incompleto 4 25,00
Ensino Fundamental | Completo 1 6,25
Ensino Fundamental Il Incompleto 2 12,50
Ensino Fundamental || Completo 1 6,25
Ensino Médio Incompleto 2 12,50
Ensino Médio Completo 3 18,75

Solteira 6 37,50
Casada 6 37,50
Unido estavel 1 6,25

Vilva 3 18,75

1 6 37,50

2 2 12,50

3 2 12,50

4 2 12,50

5 4 25,00
CGidadedeNascimento

Esperantina 13 81,25

Matias Olimpio 1 6,25

Morro do Chapéu 1 6,25

Teresina 1 6,25
Tempodemoradianacomunidade

Desde o nascimento 13 81,25

Desde crianga 1 6,25

ApOs a fase adulta 2 12,5

Fonte: Os autores (2026).
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Os dados indicam uma reducdo na participacdo dos jovens nas atividades tradicionais
desenvolvidas nointerior das comunidades, como a quebra do coco babacu, o que pode ser associado
a ampliacdo do acesso a escolarizacdo. Esse resultado converge com achados de estudos realizados
em contextos semelhantes, nos quais a inser¢cdo dos jovens na escola contribui para o distanciamento
progressivo das praticas produtivas tradicionais, antes centrais para a subsisténcia familiar (Silva;
Aragdo, 2023). O acesso e a permanéncia na escola também podem indicar transformacdes nas
dinamicas familiares de quebradeiras de coco, favorecidas por politicas publicas e agdes afirmativas,
como observado por Ahlert (2013).

Em relacdo ao estado civil, as categorias solteira e casada apresentaram a mesma propor¢ao
de respostas (n = 6; 37,50%), indicando diversidade nas configuracdes familiares das participantes.
Quanto a composicdo domiciliar, seis (37,50%) mulheres residem com apenas uma pessoa,
enquanto quatro (25,00%) convivem com cinco moradores, o que evidencia diferentes arranjos
domeésticos. Esses dados sugerem que as mulheres quebradeiras de coco assumem papéis centrais
na organizacdo familiar e na geracdo de renda. Nesse cenario, a atividade da quebra do coco
ultrapassa a esfera doméstica tradicionalmente atribuida as mulheres, configurando-se como uma
pratica de autonomia, resisténcia e afirmacdo de direitos (Almeida; Santos, 2022).

Constatamos que 13 (81,25%) entrevistadas nasceram no municipio de Esperantina,
resultado que se repete para o tempo de moradia na comunidade desde o nascimento, enquanto
apenas duas (12,50%) participantes passaram a residir no local na fase adulta. Isso indica uma
forte relacdo de permanéncia e vinculo com o territério, sugerindo que as interagdes continuas
com o ambiente contribuem para a construcdo da identidade coletiva e para o fortalecimento do
pertencimento. Nesse contexto, Santos et al. (2013) defendem que o tempo de moradia favorece o
apego ao lugar e a consolidacdo do conhecimento cultural e da troca de saberes entre os moradores.
Assim, a permanéncia dessas mulheres na comunidade pode ter contribuido para a manutencao e
a transmissdo intergeracional dos conhecimentos relacionados ao manejo do babacu, fortalecendo
praticas e valores associados a conservacdo dos recursos naturais.

Verificamos que a extracdo do coco babacu é considerada uma das principais praticas

exercidas pelas mulheres extrativistas como principal fonte de renda e sustento para a familia.
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De fato, esse trabalho é considerado predominantemente feminino, sendo repassados desde a
infancia (Silva; Machado, 2022). Para Santos et al. (2024), os conhecimentos das quebradeiras de
coco, construidos no cotidiano, configuram-se como uma forma de empoderamento coletivo no
enfrentamento de suas lutas e, ao serem transmitidos entre geracdes, atribuem a essas mulheres o

papel de guardias dos saberes locais, da cultura e da diversidade bioldgica.

SABERES TRADICIONAIS E PRATICAS EDUCATIVAS NO MOVIMENTO DAS
QUEBRADEIRAS

A maioria das quebradeiras destacou a importancia do coco babacu sobretudo pelo uso
cotidiano (n =5; 31,25%) e pela combinacdo entre uso didrio e subsisténcia (n = 5; 31,25%) (Figura
2), evidenciando sua centralidade nas praticas diarias e na reproducao do modo de vida local. Esses
resultados indicam que os saberes associados ao babacu sdo construidos e compartilhados no
cotidiano, configurando-se como praticas educativas baseadas na troca entre diferentes sujeitos,

nas quais ensinar e aprender ocorrem de forma indissociavel, como pontuado por Freire (2002).

Figura 2 | Importancia do coco babacu para as quebradeiras de coco babacu participantes do estudo,

comunidade Olho D’agua dos Negros, Esperantina, Piaui
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Fonte: Os autores (2026).
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O uso didrio relatado pelas mulheres refere-se a extracdo dos produtos e subprodutos
utilizados para consumo proéprio, e sendo mencionados os usos para alimentacdo e sobrevivéncia das
familias. Isso pode ser demonstrado na resposta da participante P.11: “O babagu foi uma credibilidade
que deu nds hoje pra reagir, que criou a minha familia, criou meus irméos e hoje é meio de sobrevida
da vida da gente. O azeite é a alimentagdo da gente, o carvdo de cozinha, hoje nds vive do babacgu,
meus pais criou nds do babacgu. Alimenta¢éo nossa”.

Os produtos do coco babacu contribuem tanto para o consumo prdprio das familias quanto
para a geracao de renda, reduzindo gastos com produtos comercializados, como no uso do carvao
e do azeite, integrando a alimentacdo e a cultura regional. A subsisténcia relaciona-se, sobretudo, a
renda obtida com a venda dos produtos e subprodutos do babacu, aspecto recorrente nas respostas
das participantes, como expresso pela entrevistada P.5: “Pra mim o coco é muito importante. Onde
eu tiro meu sustento de vida”. Nesse sentido, o trabalho com o coco babacu possibilita as mulheres
nado apenas o sustento familiar, mas também o acesso a outros alimentos, a inser¢do em circuitos de
comercializacdo e parcerias institucionais, além da valorizacdo de seus saberes e da territorialidade
(Montenegro; Rodrigues, 2020).

No que se refere a importancia afetiva, trés quebradeiras relataram apego ao coco babacu.
Uma destacou os saberes transmitidos pela mae, que a ensinou trabalhar com o coco, enquanto duas
participantes com mais de 60 anos expressaram sentimentos de ternura e conexdo. Esses relatos
indicam que o babacu ultrapassa sua funcdao de subsisténcia, constituindo-se como um elemento
carregado de memorias, saberes e sentimentos, associado a momentos da vida das mulheres, inclusive
as situacdes de dificuldade (Almeida; Santos, 2022). Nesse sentido, o babacu favorece a interacdo com
a natureza e a reafirmacdo da cultura feminina, assumindo também um carater simbdlico e afetivo
(Barbosa, 2011).

Em consonancia com a dimens3o afetiva associada ao coco babacu, as mulheres relataram que
a aprendizagem da quebra do coco ocorreu predominantemente no ambito familiar, sobretudo com
as maes (n =14; 56%) e os pais (n = 7; 28%), além de avds e outras mulheres da comunidade (Figura 3).
Esses resultados evidenciam que o aprendizado do oficio se da por meio de relacdes de proximidade

e convivéncia, reforcando a transmissado intergeracional de saberes e o vinculo simbdlico e cultural.
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Figura 3 | Fontes de aprendizagem do trabalho com o coco babacu conforme as quebradeiras de

coco babacu participantes do estudo, comunidade Olho D’Agua dos Negros, Esperantina, Piaui
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Fonte: Os autores (2026).

Os saberes tradicionais sdo fortemente passados de pais para os filhos, por meio da
aprendizagem que se configuraemdialogos, rodas de conversas, trabalhose musicas. Aaprendizagem,
por essa razao, estd presente em todos os aspectos sociais e pode acontecer dentro e fora da sala de
aula. Prova disso é o trabalho com a palmeira babacu que proporciona a educacdo, sendo marcado
pelos saberes tradicionais e pela identidade da comunidade (Alves; Silva Neta; Montino, 2023). Os
conhecimentos histéricos das quebradeiras de coco expressam suas lutas e sua cultura por meio das
interacoes e reunides coletivas do grupo (Silva; Almeida; Torres, 2023).

Quanto ao modo de aprendizagem do trabalho com a palmeira babacu, a repeticdo foi a
forma mais citada (n = 8; 50%), sobretudo a partir do exemplo dos pais, que separavam as “bandas”
do coco para que as mulheres praticassem a quebra. Os ensinamentos diretos apareceram em
seguida (n = 5; 31,25%), transmitidos por familiares e outras quebradeiras por meio de conversas
e orientacles; enquanto a observacdo também foi mencionada como estratégia de aprendizagem
(n=2;12,5%), despertando o interesse pelo oficio. Esses resultados indicam que a aprendizagem
ocorre predominantemente no cotidiano, por meio da convivéncia, da pratica e da oralidade,

caracterizando um processo educativo ndo formal e intergeracional.
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De acordo com Mapurunga e Carvalho (2018), o trabalho das quebradeiras de coco também
pode ser compreendido como um processo de aprendizagem construido ao longo da vida. As repeticoes
vivenciadas desde a infancia no ambiente onde vivem, associadas a relacdo afetiva com a natureza e com o
babacu, contribuem para a formagdo de memarias implicitas que orientam a execucdo desses saberes. Esse
aprendizado ocorre de forma pratica, por meio da observacdo, da participacdo nas atividades extrativistas
e da convivéncia com outras mulheres da comunidade. Logo, tal processo formativo fortalece vinculos
comunitarios e reafirma a identidade coletiva das quebradeiras, ao mesmo tempo em que contribui para
a continuidade de praticas tradicionais relacionadas ao uso sustentavel dos recursos naturais.

No que se refere aos saberes relacionados ao coco babacu, todas as 16 participantes afirmaram
transmitir seus conhecimentos a outras pessoas. A maioria relatou repassar esses saberes principalmente
aos filhos (n = 9; 56,25%) e, em menor proporcao, aos netos (n = 2; 12,5%) (Figura 4), evidenciando o
carater intergeracional dessa aprendizagem. A transmissdao ocorre principalmente no cotidiano das
atividades extrativistas, quando os mais jovens acompanham e participam das praticas desenvolvidas
pelas quebradeiras. Além do ambiente familiar, se destaca a socializagdo desses conhecimentos no ambito
dos movimentos sociais dos quais participam (n = 2; 12,5%). Os saberes sao igualmente compartilhados
com outros familiares, amigos e pesquisadores, ampliando os espacos de circulacdo dessas experiéncias e

contribuindo para a valorizagdo do conhecimento associado ao babacu.

Figura 4 | Publico de transmissdo dos saberes das participantes do estudo sobre o coco babacu na

comunidade Olho D’Agua dos Negros, Esperantina, Piaui
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Fonte: Os autores (2026).
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Nessa perspectiva, os dados evidenciam que os saberes das quebradeiras de coco sdo
transmitidos entre diferentes geracoes, configurando um processo continuo de aprendizagem no
interior das comunidades. A transmissdo desses conhecimentos tradicionais e praticos contribui
para a educacdo ambiental e cientifica, sobretudo quando potencializada pela participacdo em
movimentos sociais, que favorecem a troca de experiéncias e a reflexdo coletiva (Melo; Albuquerque,
2025). Considerando, entdo, que a educacdo ocorre em diferentes espacos, evidencia-se que os
saberes tradicionais sdo potenciais fontes para o ensino formal. Nesse sentido, a incorporacao
desses conhecimentos em praticas pedagdgicas e curriculos escolares pode favorecer uma educacao
cientifica contextualizada, aproximando o conhecimento académico das realidades socioculturais
locais e contribuindo para a valorizacdo da sociobiodiversidade.

Asrespostasindicam que o conhecimento cientifico, nesse contexto, emerge do conhecimento
tradicional, construido a partir da observacao, da experimentacdo e da vivéncia comunitaria. Dessa
forma, assim como Nogueira (2021), entendemos que esses saberes, ao serem compartilhados e
ressignificados ao longo do tempo, constituem uma base fundamental para a conservacdao ambiental

e para a valorizacdao dos modos de vida das quebradeiras de coco.

No que se refere a utilizacdo dos produtos da palmeira babacu no cotidiano (Quadro 1), o
azeite (n = 15; 93,75%) e a venda dos produtos (n = 13; 81,25%) foram os usos mais mencionados,
configurando-se como importantes fontes de renda para as quebradeiras. Todas as participantes
afirmaram produzir carvao a partir da cascado coco (n=16; 100%). O epicarpo é utilizado principalmente
para acender o fogo (n = 12; 75%) e, em menor propor¢ao, para a producdo de artesanato (n = 1;
6,25%). As entrevistadas relataram o aproveitamento do mesocarpo, com a retirada da massa (n = 9;
56,25%) para consumo, comercializacdo e uso medicinal. O endocarpo apresentou menor diversidade
de usos, sendo destinado apenas a confec¢do de artesanato (n = 2; 12,5%) e a producdo de carvao (n

=2; 12,5%), configurando-se como a parte menos aproveitada do fruto.
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Quadro 1 | Utilizacdo dos produtos da palmeira babagu no cotidiano das quebradeiras de coco

participantes do estudo, comunidade Olho d’Agua dos Negros, Esperantina, Piaui
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Fonte: Os autores (2026).
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A palha da palmeira babacu apresenta multiplas utilidades, sendo utilizada principalmente na
cobertura de casas (n = 15; 93,75%). Destaca-se que, em periodos anteriores, esse material também
simbolizou resisténcia, ao ser empregado como substituto do barro nas paredes das moradias,
diante das restricdes impostas ao uso da terra pelos proprietarios. O tronco caido da palmeira
é aproveitado como adubo (n = 7; 43,75%), enquanto o palmito é utilizado na alimentacdo (n = 2;
12,5%). As participantes relataram ainda o uso do gongo tanto na alimentacdo (n = 13; 81,25%) quanto
na producdo de 6leo para o cabelo (n = 3; 18,75%). Por fim, uma entrevistada mencionou o uso da
capemba para brincadeiras na infancia e na confeccao de artesanato (n =1; 6,25%).

Conforme evidenciado no Quadro 1, a palmeira babacu apresenta ampla diversidade de usos,
abrangendo desde a alimentacdo e a geracao de renda até a construcdo de moradias e a producdo de
insumos domésticos, configurando-se como um recurso fundamental para a subsisténcia das familias.
O aproveitamento de diferentes partes da palmeira— como améndoa, casca, mesocarpo, palha, tronco
e gongo —demonstra um sistema de uso integrado, no qual quase todos os componentes do fruto e da
planta sdo incorporados ao cotidiano das quebradeiras. Esse uso integral reduz desperdicios, fortalece
a autonomia econémica e contribui para praticas sustentaveis, evidenciando a estreita relacdo entre
os saberes tradicionais e a conservagdo dos recursos naturais. Esses conhecimentos, portanto, podem
subsidiar acOes de extensdo universitaria, programas de educacdo ambiental e politicas publicas
voltadas ao uso sustentdvel da sociobiodiversidade e ao fortalecimento das comunidades tradicionais.

Os relatos das quebradeiras de coco também evidenciam a presenca de elementos associados
a educacdo ambiental critica, na medida em que articulam memdria histdrica, injusticas sociais e
processos de conscientizacdo sobre direitos e autonomia. A resposta da participante P.7 ilustra essa
compreensao ao resgatar experiéncias passadas marcadas pela exploracdo e pela negacdo de direitos,
especialmente no que se refere ao uso da terra e a moradia: “Cobria casa, fazia parede das casas,
porque ninguém fazia de barro, os patrdo ndo queria que a gente fizesse. Atualmente é de tijolo. Hoje
as pessoas tem liberdade, no tempo dos meus pais, os pobres ndo tinham direito de fazer uma conta
no banco, ndo tinha conhecimento de nada, sé conhecia o mato. A gente ndo tinha oportunidade de
nada. Os patrdes se acabou, nds nGo temos mais patréo, o pobre descobriu o direito deles, hoje nds

tém o direito de nossa moradia. Faz sua casa do jeito que quer, do jeito que pode”.
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Nesse contexto, a luta das quebradeiras de coco assume papel central na conservacdo dos
babacuais frente aos impactos do agronegdcio, uma vez que a relacdo sensivel e histérica com o
ambiente impulsiona o enfrentamento das problematicas socioambientais decorrentes de disputas
de interesse, como aponta Sauvé (2005). Além disso, as falas das participantes evidenciam praticas
associadas a educacdo cientifica popular, como o uso da massa do mesocarpo para fins medicinais,
fundamentadas em conhecimentos construidos por meio da observacdo, da experimentacdo
e da experiéncia coletiva. Essas praticas configuram saberes tradicionais que dialogam com o
conhecimento cientifico, reafirmando a centralidade das vivéncias comunitdrias nos processos
educativos (Nogueira, 2021).

Em relacdo a producdo do coco babacu, 11 participantes (68,75%) afirmaram que ha
disponibilidade do fruto ao longo de todo o ano, enquanto cinco (31,25%) indicaram producdo restrita
a periodos especificos. Embora a palmeira produza frutos durante todo o ano, a maior oferta de cocos
concentra-se no periodo de safra (Gusmao; Porro, 2022), o que pode explicar as diferentes percepcoes
das entrevistadas sobre sua disponibilidade. Esses resultados evidenciam que as quebradeiras
constroem conhecimentos a partir de suas vivéncias continuas com o ambiente, o que orienta suas
decisdes, praticasde uso e relacdes de cuidado com o babacual. Nesse sentido, ao dominarem diferentes
etapas do aproveitamento do coco e articularem esses saberes as acdes coletivas, as quebradeiras
configuram-se como guardias da sociobiodiversidade, conforme apontado por Dias e Freire (2020).

Quando foram questionadas sobre as acées desenvolvidas para a conservacdo dos babacuais
(Figura 5), a principal acdo de conservacdao mencionada foi relacionada a protecdo da vegetacdo
nativa, citada por 10 (62,50%) participantes, que relataram praticas como evitar o desmatamento
e as queimadas nos babacuais. Em menor proporg¢do, foram mencionadas acdes de sensibilizacdo
e mobilizacdo, relatadas por duas (12,50%) participantes, que destacaram a orientacdo de outras
pessoas e a participacdo em encontros e atividades coletivas voltadas a defesa do babacu. Também foi
registrada uma mencdo ao manejo sustentavel do babacu, relacionada a pratica de ndo cortar o cacho

de coco, indicada por uma participante.
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Figura 5 | Praticas de conservacdo e manejo sustentdvel dos babacuais relatadas pelas quebradeiras

de coco participantes do estudo, comunidade Olho D’Agua dos Negros, Esperantina, Piaui
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Fonte: Os autores (2026).

As respostas das participantes evidenciam essas praticas de cuidado, como expresso por P.14:
“Ndo devorar as palmeiras, ndo cortar o cacho de coco porque atrasa”; e por P.12: “Conversando com
as pessoas, pra ndo queimar, fazer roga encostado, porque se fizerem roga é certeza que as palmeiras
morrem”. Esses resultados indicam que as acdes de conservacao sao orientadas por conhecimentos
praticos e pela consciéncia dos impactos das atividades humanas sobre os babacuais, reforcando o
papel das quebradeiras como agentes locais de protecdo ambiental. Esses resultados evidenciam
gue a conservacao dos babacuais estd associada principalmente a protecdo direta da vegetacdo e,
em menor escala, a praticas de manejo e mobilizacdo comunitaria.

Observamos uma relacdo de cuidado das quebradeiras com as palmeiras, pautada no respeito
aos ciclos da natureza. Nesse processo, os movimentos sociais desempenham papel fundamental na
formacdo da consciéncia ecoldgica e politica das mulheres. Isso, porque encaram desafios para impor
maneiras para a firmar a sustentabilidade (Layrargues, 2020). Corroborando essa compreensao, a
maioria das entrevistadas (n = 15; 93,75%) afirmou que os saberes tradicionais da comunidade
sobre a palmeira babacu contribuem diretamente para a conservacdo do meio ambiente.

As principais justificativas apresentadas para a contribuicdo dos saberes tradicionais da
comunidade na conservac¢do do meio ambiente estdo expressas nas falas a seguir, como exemplificado

pelas participantes:
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“Porque se a palmeira é velha e ela cai, ela vira o pau, o pau bota em planta” (P. 10).

“Porque a gente sempre estd debatendo com os moradores aqui, dizendo que ndo pode
fazer isso, tem que esperar pra amanhd, mas a frente ndo ter problema de vocé ndo ter coco
pra quebrar pra tirar seu azeite” (P. 14).

“Porque, na verdade esses movimentos so foi justamente para beneficiar ela, ndo so ela
como o meio ambiente da comunidade, na verdade acho que é em geral, tanto a dgua,
como a palmeira, como o meio ambiente, esses movimentos, essas reunides, esses encontros
sdo tudo visando deixar do jeito que estd, ndo mexer, s6 preservar, porque pode acabar, jd
estd acabando, devido a construgéo de estrada ai, tem agude, riacho, passagens que néo
funciona mais, devido a estrada, ndo dd pra entender, queimada também, mas contribui
muito” (P. 15).

Vale ressaltar o trabalho comunitdrio das mulheres quebradeiras de coco, essencial para assegurar
a conservacdo ambiental e a manutencdo dos babacuais e de outras espécies como mencionado pela
participante P. 15. Dessa forma, destaca-se que os movimentos sociais e as acoes desenvolvidas juntos as
guebradeiras causam um impacto positivo para o ecossistema. A luta e a determinacdo dessas mulheres,
mesmo diante das inumeras dificuldades vivenciadas, representam o sinbnimo de relacionamento integro
estabelecido com a palmeira e o mundo como um todo. Compreende, assim, 0s aspectos necessarios para
a sua conservacao, a melhoria da qualidade de vida mediante seus saberes e a liberdade conquistada por
direito (Souza, 2025).

Nesse sentido, evidencia-se que os saberes e praticas das quebradeiras de coco ultrapassam o
ambito produtivo, configurando-se como estratégias de conservacdao ambiental, afirmacdo cultural e
transformacdo social. Logo, além de fortalecer a conservacdo ambiental, esses conhecimentos constituem
importantes subsidios para a educacdo formal, ao possibilitar a contextualizacdo do ensino de Ciéncias e
educacdo ambiental, bem como para a formulacdo de politicas publicas voltadas a protecdo dos babacuais,
a valorizacdo dos saberes tradicionais e ao fortalecimento dos direitos das comunidades extrativistas.

A relacdo construida com o babacu, mediada pelo trabalho coletivo e pela transmissdo
intergeracional de conhecimentos, evidencia modos de vida sustentaveis ancorados no respeito aos ciclos
naturais e na defesa do territorio. Assim, as quebradeiras assumem papel central como agentes de cuidado
e resisténcia socioambiental, reafirmando que a conservacdo dos babacguais esta diretamente associada a

valorizacdo de seus saberes, a organizacdo comunitdria e ao reconhecimento de seus direitos.
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As praticas das quebradeiras de coco da comunidade quilombola Olho D’Agua dos Negros,
em Esperantina, Piaui, evidenciam saberes tradicionais essenciais para a conservacao dos babacuais
e a manutencdo da sociobiodiversidade. Essas praticas expressam processos de educacao ambiental
construidos nas vivéncias cotidianas, orientados pela relacdo de cuidado com a natureza, pela
transmissdo intergeracional de conhecimentos e pela defesa do territério. Além disso, revelam
elementos da educacdo cientifica, expressos na observacdo, experimentacdo e sistematizacdo de
conhecimentos sobre o uso e manejo sustentavel dos produtos e subprodutos da palmeira.

Os movimentos sociais das quebradeiras desempenham papel central na educacdo
comunitdria ao promover o acesso a informacdo sobre direitos, fortalecer estratégias coletivas de
organizacdo e valorizar os conhecimentos associados ao extrativismo. Esses espacos favorecem
a circulacdo, a ressignificacdo e o fortalecimento dos saberes locais, ampliando sua dimensao
educativa, politica e ambiental. Dessa forma, o conhecimento produzido pelas quebradeiras constitui
um importante patrimoénio cultural e socioambiental, contribuindo para a conservacdo dos recursos
naturais e para o fortalecimento da identidade territorial.

Com base nessas consideragdes, esses conhecimentos podem subsidiar politicas publicas
voltadas a conservacdo dos babacuais e a valorizacdo das comunidades tradicionais, além de
inspirar acoes de ensino, pesquisa e extensdo que fortalecam o didlogo entre universidade, escola e
comunidade. Contudo, como limitacdo, destaca-se o numero reduzido de participantes em relacdo
ao total de quebradeiras associadas. Desse modo, recomenda-se a realizacdo de pesquisas em outras
comunidades extrativistas, ampliando a compreensdo sobre as contribuicées dos saberes tradicionais

para a Educacdo Ambiental, a Educacdo Cientifica e a conservacdo da sociobiodiversidade.
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